
MÉTODO LAGES (adequado para casas com quintal)

Isso é possível por meio da compostagem, a "reciclagem" 
dos resíduos orgânicos. Ela é uma técnica que acelera a decom-
posição deles e permite transformá-los em adubo. Há algumas 
opções de compostagem que podem ser feitas em casa, que se 
encaixam no espaço que você tem disponível:

É um método prático de baixa manutenção, que precisa de 
ar para acontecer (processo aeróbico). Ele forma canteiros com 
os restos orgânicos, não há restrições de alimentos a serem 
utilizados e, ao final do processo, você pode plantar em cima da 
compostagem e colher novamente os alimentos! É indicado 
para fazer em quintais e a área necessária é de cerca de  4m².

VOCÊ SABIA QUE PODE, EM CASA, TRANSFORMAR OS ORGÂNICOS EM 
ADUBO NATURAL, PARA USAR NA AGRICULTURA, JARDINS E PLANTAS?

JÁ PENSOU EM FAZER
COMPOSTO ORGÂNICO

COM OS RESTOS DE ALIMENTOS?
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Separe e acumule os resíduos orgânicos;

Deposite-os em pilhas de 12 a 20cm de altura 
DIRETAMENTE sobre o solo;

Cubra com serragem, folhas trituradas, grama, corte de 
capins secos, entre outros (para evitar o mau cheiro e a 
presença de insetos);

Faça furos diariamente na composteira (para 
permitir a oxigenação);

Após 30 a 40 dias: plante mudas ou sementes 
sobre a compostagem.

Saiba mais em www. slu.df.gov.df 

ETAPAS: 


